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Traume sagen die Wahrheit - Wissenschaften kiimmern sich nicht um die archetypische,
psychologische und geistige Evolution.

Einfiihrung — psychologische Erforschung und Fundierung der Personlichkeit.
Personlichkeitsbildung — Erleben aller eigenen psychischen Krifte, entfalten, wachsen, verdndern.
Psychische Krifte sind alle identifizierbar. Das psychische Leben im Menschen ist sehr reichhaltig.
Vieles was wir in den ersten 20 Lebensjahren gelernt haben, bewéhrt sich nicht fiir das Leben in den
folgenden Lebensjahren. Neues miissen wir alle lernen, immer wieder, je nach Lebensabschnitt und
Herausforderungen.

Warum sollen wir als Kinder nicht auch iiber die Geographie des psychischen Lebens lernen?
Lernen, wie die eigenen psychischen Kréfte zu verstehen sind, wie ich mit dem psychischen Leben
anderer umgehen soll. Warum nicht iiber Selbsterkenntnis und Individuation lernen? Wir sollten die
eigenen psychischen Krifte kennen, sie so bilden, dass sie sich im Leben bewéhren und nicht
schaden.

Man kann nur steuern, was man kennt, man in die ,,Ich Fiihrung* integriert hat. Ich kann mein
Innenleben ins Bewusstsein integrieren. Innere Freiheit ist ein grosser Wert. Wir kdnnen alle
psychischen Systeme in uns erfassen, und eine ganzheitliche Personlichkeitsbildung aufbauen.
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